
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  

Tu	
  salud	
  oral,	
  nuestro	
  compromiso.	
  

	
  

La	
  perdida	
  de	
  un	
  diente	
  hace	
  que	
  se	
  rompa	
  el	
  equilibrio	
  y	
  los	
  efectos	
  son	
  
múltiples:	
  
	
  

• cambios	
  en	
  el	
  habla	
  y	
  en	
  la	
  masticación	
  
• desplazamiento	
  de	
  los	
  dientes	
  contiguos	
  y	
  de	
  los	
  dientes	
  antagonistas	
  
• perdida	
  de	
  hueso	
  en	
  el	
  sitio	
  donde	
  falta	
  el	
  diente	
  
• alteración	
  de	
  la	
  apariencia	
  

	
  
	
  

UN	
  IMPLANTE	
  PUEDE	
  SER	
  LA	
  SOLUCIÓN	
  PARA	
  SUSTITUIR	
  TU	
  
DIENTE	
  PERDIDO	
  
	
  
No	
  hay	
  nada	
  que	
  pueda	
  reemplazar	
  tu	
  diente	
  natural,	
  pero	
  el	
  implante	
  es	
  lo	
  que	
  
más	
  se	
  aproxima.	
  No	
  se	
  trata	
  de	
  una	
  nueva	
  técnica	
  pero	
  se	
  va	
  perfeccionando	
  cada	
  
día	
  más.	
  El	
  implante	
  es	
  una	
  raíz	
  artificial	
  ,	
  normalmente	
  hecha	
  de	
  titanio,	
  que	
  se	
  
coloca	
  en	
  el	
  maxilar	
  o	
  en	
  la	
  mandíbula,	
  en	
  el	
  sitio	
  del	
  diente	
  perdido.	
  Sobre	
  ese	
  
implante	
  se	
  fija	
  una	
  corona	
  que	
  sustituye	
  al	
  diente.	
  A	
  diferencia	
  de	
  las	
  prótesis	
  
fijas,	
  no	
  se	
  requiere	
  tocar	
  a	
  los	
  dientes	
  vecinos	
  del	
  diente	
  ausente.	
  
. 
	
  
ES	
  SENCILLO	
  PONERLO?	
  
	
  
La	
  técnica	
  depende	
  de	
  cada	
  caso,	
  del	
  tipo	
  de	
  implante	
  y	
  del	
  diente	
  que	
  hay	
  que	
  
sustituir.	
  Tu	
  dentista	
  te	
  explicará	
  la	
  mejor	
  solución	
  en	
  función	
  de	
  tu	
  caso	
  concreto.	
  	
  
La	
  mayoría	
  de	
  los	
  implantes	
  requieren	
  3	
  etapas:	
  	
  
	
  

• Colocación	
  del	
  implante:	
  consiste	
  en	
  el	
  acto	
  quirúrgico	
  con	
  anestesia	
  local	
  
mediante	
  el	
  cual	
  tu	
  dentista	
  coloca	
  el	
  implante	
  en	
  el	
  sitio	
  adecuado.	
  Pueden	
  
aparecer	
  ligeras	
  molestias	
  e	
  inflamación	
  después	
  de	
  la	
  colocación.	
  Tu	
  
dentista	
  te	
  prescribirá	
  la	
  medicación	
  necesaria	
  si	
  lo	
  estima	
  necesario.	
  	
  

• Cicatrización: consiste	
  en	
  el	
  proceso	
  mediante	
  el	
  cual	
  el	
  hueso	
  que	
  rodea	
  al	
  



implante	
  cicatriza.	
  Se	
  le	
  llama	
  osteointegración	
  y	
  	
  suele	
  durar	
  de	
  media	
  
unos	
  3-­‐4	
  meses. 

• 	
  Colocación	
  de	
  la	
  corona	
  ausente:	
  para	
  un	
  diente	
  unitario	
  tu	
  dentista	
  
mandará	
  confeccionar	
  una	
  corona	
  con	
  el	
  mismo	
  aspecto,	
  talla	
  y	
  color	
  que	
  
tus	
  dientes	
  naturales.	
  Esa	
  corona	
  se	
  fija	
  al	
  implante	
  de	
  manera	
  definitiva. 

	
  

NECESITAS	
  UN	
  IMPLANTE?	
  
 
Tu	
  dentista	
  te	
  ayudará	
  a	
  tomar	
  la	
  decisión	
  en	
  caso	
  de	
  necesitar	
  un	
  implante.	
  Este	
  
es	
  posible	
  si:	
  
	
  

• Tu	
  estado	
  de	
  salud	
  general	
  es	
  bueno:	
  determinadas	
  enfermedades	
  pueden	
  
comprometer	
  tu	
  implante.	
  Por	
  eso	
  es	
  muy	
  importante	
  que	
  le	
  comentes	
  todo	
  
sobre	
  tu	
  estado	
  de	
  salud	
  general	
  a	
  tu	
  dentista.	
  

• Tienes	
  suficiente	
  hueso	
  alveolar:	
  en	
  algunas	
  situaciones	
  el	
  hueso	
  en	
  el	
  que	
  
se	
  tiene	
  que	
  colocar	
  el	
  implante	
  se	
  ha	
  reabsorbido	
  y	
  dificulta	
  el	
  poder	
  
ponerlo.	
  Otras	
  veces	
  es	
  posible	
  realizar	
  un	
  injerto	
  de	
  hueso	
  antes	
  de	
  poner	
  
el	
  implante.	
  

• No	
  fumas:	
  el	
  tabaco	
  puede	
  ser	
  causa	
  de	
  fracaso	
  de	
  un	
  implante.	
  	
  
• Mantienes	
  una	
  buena	
  higiene	
  bucodental:	
  es	
  fundamental	
  para	
  asegurar	
  el	
  

éxito	
  de	
  un	
  implante.	
  Tienes	
  que	
  conseguir	
  que	
  alrededor	
  del	
  implante	
  
siempre	
  haya	
  higiene.	
  Tu	
  dentista	
  te	
  indicará	
  cómo	
  hacerlo.	
  

• Estas	
  dispuesto	
  a	
  realizar	
  las	
  visitas	
  de	
  control	
  que	
  tu	
  dentista	
  te	
  
recomiende.	
  Solo	
  así	
  podrás	
  garantizar	
  larga	
  vida	
  a	
  tu	
  implante	
  y	
  a	
  tu	
  boca	
  
en	
  general.	
  

	
  
	
  

	
  


