
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  

Tu	
  salud	
  oral,	
  nuestro	
  compromiso.	
  

	
  

QUÉ	
  ES	
  LA	
  ENDODONCIA	
  ?	
  
	
  
La	
  endodoncia	
  es	
  un	
  tratamiento	
  que	
  consiste	
  en	
  retira	
  la	
  pulpa	
  del	
  diente	
  (el	
  
nervio)	
  cuando	
  presenta	
  una	
  infección	
  debido	
  a	
  una	
  caries	
  profunda	
  o	
  a	
  una	
  
fractura	
  severa.	
  
	
  
	
  
POR	
  QUÉ	
  HAY	
  QUE	
  HACER	
  UNA	
  ENDODONCIA?	
  
	
  
Una	
  caries	
  o	
  un	
  traumatismo	
  dentario	
  pueden	
  provocar	
  unas	
  lesiones	
  irreversibles	
  
a	
   nivel	
   de	
   la	
   pulpa	
   del	
   diente	
   (el	
   nervio).	
   En	
   ese	
   caso	
   hay	
   que	
   proceder	
   a	
   la	
  
endodoncia	
   del	
   diente	
   porque	
   el	
   nervio	
   ya	
   no	
   tiene	
   curación.	
   Si	
   no	
   se	
   hace,	
   la	
  
infección	
  se	
  propagará	
  al	
  interior	
  de	
  la	
  raíz	
  del	
  diente	
  y	
  terminará	
  provocando	
  un	
  
absceso.	
  	
  
	
  	
  
EN	
  QUÉ	
  CONSISTE	
  LA	
  ENDODONCIA?	
  
	
  
La	
  desvitalización	
  del	
  diente	
  o	
  endodoncia	
  se	
  realiza	
  bajo	
  anestesia	
  local	
  y	
  consiste	
  
en	
  retirar	
  completamente	
  el	
  nervio	
  del	
  diente,	
  desinfectar	
  muy	
  bien	
  el	
  interior	
  de	
  
la	
  raíz	
  y	
  volver	
  a	
  rellenar	
  ese	
  espacio	
  de	
  manera	
  estanca.	
  En	
  la	
  endodoncia	
  hay	
  3	
  
etapas:	
  
	
  
Etapa	
  1	
  :	
  se	
  procede	
  a	
  abrir	
  una	
  vía	
  de	
  acceso	
  a	
  través	
  del	
  diente	
  para	
  llegar	
  a	
  la	
  
raíz	
  o	
  raíces	
  del	
  diente.	
  	
  
Etapa	
  2	
  :	
  se	
  mide	
  con	
  precisión	
  la	
  longitud	
  de	
  cada	
  raíz.	
  Posteriormente	
  las	
  raíces	
  
se	
   limpian	
  detenidamente	
  a	
   través	
  de	
  unas	
  pequeñas	
   limas	
  y	
  se	
  desinfectan	
  bien	
  
con	
  un	
  antiséptico.	
  	
  	
  
Etapa	
   3	
  :	
   las	
   raíces	
   son	
   rellenadas	
   de	
   manera	
   estanca	
   para	
   evitar	
   una	
   nueva	
  
infección.	
  	
  	
  



RECONSTRUCCIÓN	
  DEL	
  DIENTE	
  DESPUÉS	
  DE	
  LA	
  ENDODONCIA 
	
  
Un	
  diente	
  con	
  endodoncia	
  está	
  normalmente	
  muy	
  destruido	
  y	
  por	
  lo	
  tanto	
  es	
  muy	
  
frágil	
   por	
   eso	
   hay	
   que	
   reconstruirlo	
   de	
  manera	
   adecuada.	
   Es	
  muy	
   frecuente	
   que	
  
después	
  de	
  realizar	
  la	
  endodoncia	
  sea	
  necesario	
  proteger	
  al	
  diente	
  con	
  una	
  corona	
  
para	
   que	
   no	
   se	
   rompa.	
   En	
   algunos	
   casos	
   bastará	
   con	
   una	
   simple	
   obturación	
  
(empaste).	
  	
  
	
  
	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Etapa	
  1.	
  Vía	
  de	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Etapa	
  2.	
  Retirada	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Etapa	
  3.	
  Obturación	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  acceso	
  al	
  nervio	
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  de	
  la	
  raíz.	
  	
  


