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Fundacion Dentzal Espanola

Tu salud oral, nuestro compromiso.

(NECESITO UNA CORONA?

QUE ES UNA CORONA?

Una corona es un tipo de prétesis fija que se coloca sobre la parte visible del diente
para devolverle la talla, la estética y la funcién naturales. Su funcidn es reconstruir un
diente destruido o con alteracidn estética grave.

POR QUE NECESITO UNA CORONA?

Necesitas de una corona si presentas:

* una perdida importante de material dentario que no permite la
reconstruccion a través de una obturacién (empaste) convencional

* tienes un diente ausente que sera reemplazado utilizando una protesis fija
(puente fijo) utilizando los dientes contiguos como pilares.

* Hay que colocarte un implante y encima de este una corona

* Presentas un diente con una fractura importante

* Tienes un diente desvitalizado (después de una endodoncia) y hay que
protegerlo con una corona para que no se fracture

* Porrazones estéticas

QUE PASOS SE NECESITAN PARA REALIZARTE LA CORONA?

Son necesarios varios pasos y por lo tanto mas de una cita habitualmente, para
colocarte una corona. Algunas etapas se realizan en la clinica dental y después el
dentista solicita al laboratorio de protesis la confeccion de la corona. Finalmente
volveras a la clinica para que el dentista pueda comprobar que todo encaja
perfectamente, que la funcién y la estética de la corona son adecuadas. Terminara



por cementartela y se asegurara de que masticas correctamente y sin molestias.
COMO CUIDARLA?

Para preservar correctamente la corona que el dentista te ha realizado sigue estos
consejos:

* evita masticar alimentos excesivamente duros que puedan dafar la
ceramica de la corona

¢ cepillate bien los dientes al menos 2 veces al dia durante 2 minutos cada vez
y utiliza cepillo interproximal 1 vez al dia para eliminar la placa entre los
dientes

* no dejes de acudir al menos una vez al afio a tu dentista para que
compruebe que todo esta correcto

DE QUE ESTAN HECHAS LAS CORONAS ?

La corona esta hecha con varios materiales:
¢ llevan una aleacion metalica, ceramica o resina
* tu dentista pretende crear una corona que se parezca lo mas posible a tu
diente natural. Para elegir el material mas adecuado tiene en cuenta una
serie de factores: el sitio de la boca en el que se coloca la corona, el estado
de la encia, la funcidn del diente, tus preferencias estéticas.




