
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  

Tu	  salud	  oral,	  nuestro	  compromiso.	  

	  

QUÉ	  ES	  UNA	  PRÓTESIS	  COMPLETA	  ?	  
	  
Las	  prótesis	  completas	  permiten	  remplazar	  todos	  los	  dientes	  ausentes	  en	  aquellas	  
personas	  desdentadas.	  Pueden	  retirarse	  de	  la	  boca	  por	  el	  propio	  paciente	  cuando	  
lo	  desee.	  	  
	  
Concepto	  de	  prótesis	  completa	  
	  
La	   realización	   de	   una	   prótesis	   completa	   necesita	   de	   muchas	   etapas	   de	   gran	  
precisión.	   Se	   requiere	   estudiar	   el	   caso,	   tomar	   medidas,	   analizar	   la	   forma	   de	  
masticación	  del	  paciente,	  el	  color	  de	   los	  dientes,	   la	  estabilidad	  de	   la	  prótesis.	  Por	  
ello	   intervienen	  dos	   tipos	  de	  profesionales:	  el	  dentista,	  que	  es	  el	  que	   te	  realizará	  
todos	   los	   pasos	   en	   boca	   en	   la	   clínica.	   El	   protésico,	   que	   es	   el	   encargado	   de	   la	  
confección	   de	   la	   prótesis	   en	   su	   laboratorio,	   bajo	   las	   indicaciones	   que	   le	   dará	   tu	  
dentista.	  	  	  
	  
Utilización	  de	  botones	  de	  presión	  	  
Si	  la	  superficie	  de	  contacto	  entre	  la	  prótesis	  y	  la	  encía	  es	  insuficiente,	  la	  prótesis	  
puede	  estabilizarse	  colocándole	  	  unos	  botones	  de	  presión	  que	  irán	  encajados	  a	  un	  
par	  de	  implantes.	  A	  esto	  se	  le	  llama	  prótesis	  sobre	  implante.	  	  	  
	  
El	  seguimiento	  
Cuando	   se	   lleva	   una	   prótesis	   completa	   por	   primera	   vez,	   hay	   que	   saber	   que	  
necesitaras	   un	   periodo	   de	   adaptación	   sobre	   todo	   para	   aprender	   a	   comer	   con	   la	  
prótesis.	  	  
	  En	   las	   semanas	   siguientes	   a	   la	   colocación	   de	   la	   prótesis	   es	   posible	   que	   sean	  
necesarios	   unos	   ajustes	   para	   que	   termines	   sintiéndote	   cómodo	   con	   tu	   prótesis.	  
También	   es	   posible	   que	   con	   el	   paso	   del	   tiempo	   y	   debido	   a	   la	   reabsorción	   de	   la	  



encía	  y	  del	  hueso,	  la	  prótesis	  empiece	  a	  moverse	  un	  poco.	  Esto	  se	  soluciona	  con	  lo	  
que	   llamamos	   un	   “rebase”	   de	   la	   prótesis	   que	   consiste	   en	   rellenarla	   un	   poco	   con	  
resina	  para	  que	  vuelva	  a	  ajustar	  a	  la	  perfección.	  
Tu	  dentista	  te	  dirá	  cómo	  tienes	  que	  cuidar	  y	  limpiar	  tu	  prótesis.	  Es	  muy	  importante	  
que	  sigas	  sus	  consejos	  .	  
	  

	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  


